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Auch etliche Gaste fanden sich zur Abschlussprésentation vom ,Netzwerk dltere Migrantinnen® in Mettenhof ein.

Orientierung im sozialen Dschungel

Netzwerk iltere Migrantinnen®: Nach schwerem Start positive Bilanz im Stadtteil Mettenhof

Kiel. Etwa 50 Jahre ist es her, da schickte sich
Deutschland an, ein Einwanderungsland zu werden.
Genauso wenig wie dieser Fakt damals Beachtung
fand, dringt es heute ins allgemeine Bewusstsein,
dass aus den Gastarbeitern von einst dltere Mitbiirger
mit bisweilen ganz anderen kulturellen Traditionen
geworden sind. Daran kniipft im Stadtteil Mettenhof
das ,Netzwerk iltere MigrantInnen“ an, das nach
zweijihriger Laufzeit jetzt abgeschlossen wurde.

Von Martin Geist

Die Arbeiterwohlfahrt
(AWO), die Tirkische Ge-
meinde Schleswig-Holstein,
der Paritatische Wohlfahrts-
verband und das Deutsche
Rote Kreuz standen zusam-
men mit vielen Kooperations-
partnern hinter diesem etwa
210000 Euro teuren Projekt,
das tibers Modellvorhaben
»Soziale Stadt“ finanziert
wurde. Entsprechend vielfal-
tig gestaltete sich die Arbeit.

Vortrage und Kurse vermit-
telten Einblicke in das mitun-
ter ritselhaft erscheinende
Gesundheits- und Pflegesys-
tem, befassten sich mit den
Wabhltarifen in der gesetzli-
chen Krankenversicherung
oder Sinn und Unsinn indivi-
dueller Gesundheitsleistun-
gen, die sich Arzte extra be-
zahlen lassen. Kurse fiir pfle-
gende Angehorige, eine Infor-
mationsreihe ,Alterwerden

in Deutschland“, aber auch
eine Art interkulturelles Ge-
dichtnistraining waren wei-
tere Projektbausteine.
Koordinatorin Julia Wag-
ner vom AWO-Landesver-
band verschweigt in ihrer Bi-
lanz nicht, dass es vor allem
am Anfang éuBerst schwierig
war, liberhaupt Interesse zu
wecken. Nur durch unent-
wegtes Klinkenputzen und im
weiteren Verlauf immer mehr
auch Mund-zu-Mund-Wer-
bung gelang es nach ihren
Angaben, die gewiinscht

sonanz zu erreichen. Mit der

Bilanz nach zwei Jahren zei-
gen sich die Initiatorinnen
vor diesem Hintergrund
hochzufrieden. Mehr als 800
zwischen 50 und fast 90 Jahre
alte Menschen iiberwiegend
weiblichen Geschlechts wur-
den erreicht; auerdem ent-
standen Kontakte zu zahlrei-

chen Einrichtungen, die sich
um Pflege, Betreuung und
Service fiir dltere Menschen
bemiihen. Dass die Beschaf-
tigten in diesen Hausern da-
mit fiir diese Thematik sensi-
bilisiert werden konnten, be-
trachtet die AWO als wichti-
gen langfristigen Erfolg des
Projekts, das aus Sicht vieler
Teilnehmerinnen zu frith zu
Ende gegangen ist.

Zumindest einzelne stabile
Gruppen sollen deshalb dazu
gebracht werden, eigenstén-
dig weiterzumachen. Die Vor-
tragsreihe ,Alterwerden in
Deutschland“ wird es nach
Angaben des AWO-Projekt-
managers Michael Treiber
auch in Zukunft geben. Ganz
vorbei ist es mit dem , Netz-
werk* ohnehin nicht, denn in
Gaarden lauft es noch bis En-
de 2012.

Was die Inhalte der Senio-
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renarbeit fiir Migranten be-
trifft, ergeben die Riickmel-
dungen der Teilnehmerinnen
aus Mettenhof interessante
Ansatzpunkte. Mehrsprachi- |
ges Info-Material wird eben-
so gewiinscht wie Riicksicht
auf die Erndhrungsgewohn-
heiten von Leuten aus ande-
ren Religions- und Kultur-
kreisen. Auf manchem ‘
Wunschzettel steht auch der
Wunsch nach Seniorentreffs, '
die sich sprachlich an be- ‘
stimmten Zielgruppen orien-
tieren. Dahinter steckt nach
den Worten der aus Russland
eingewanderten AWO-Mitar-
beiterin Lidia Pfeifer keines-
wegs das Bestreben nach Ab-
grenzung: , Wir lieben es, rus-
sisch zu reden, und wir brau-
chen es auch. Dabei befassen
wir uns dann oft mit Themen,
die die Integration am Ende
einfacher machen.*




